
Планы на 2012-2013 года. 

 

Секцией планируется продолжать проведение школ по проблеме метаболического 

синдрома с акцентом на междисциплинарный подход и по гендерным особенностям, с 

привлечением врачей различных специальностей: гастроэнтерологов, гинекологов, 

эндокринологов, урологов и др. На 2012 год запланировано 20 школ в городах Российской 

Федерации: Санкт-Петербург, Тверь, Рязань, Оренбург, Краснодар, Сочи, Воронеж, 

Казань, Уфа, Хабаровск, Владивосток, Москва, Ярославль, Челябинск, Астрахань, 

Магнитогорск, Тольятти, Саратов, Мурманск, Архангельск.  

Будет продолжено сотрудничество с ESC.  

Последняя версия пересмотра российских рекомендаций по диагностике и лечению 

метаболического синдрома была опубликована в 2009 году. С тех пор появились новые 

данные по этой проблеме, что требует внесения существенных изменений в эти 

рекомендации, в частности, информации по поводу применения лекарственных 

препаратов сибутрамин и росиглитазон. Кроме того, назрела необходимость расширения 

рекомендаций с точки зрения междисциплинарного подхода. В настоящее время 

ожидается одобрение на работу президента ВНОК академика РАМН, профессора Евгения 

Владимировича Шляхто. 

В 2012 году при инициативе Секции вышла книга "Женское сердце" для врачей разных 

специальностей. Совместно с Российским обществом акушеров и 

гинекологов,  Российским обществом по контрацепции и Институтом Здоровья Семьи 

Секция участвовала в разработке "Национальных медицинских критериев приемлемости 

методов контрацепции". С участием Секции проводятся совместные научные работы с 

урологами, гинекологами в разных городах России. 

 


