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Уважаемые коллеги!
Приглашаем  вас  принять  участие  в  работе  Всероссийской  научно-

практической конференции с международным участием  «Сахарный диабет, 
метаболический синдром и сердечно-сосудистые заболевания: современные 
подходы  к  диагностике  и  лечению»,  которая  состоится  в  Томске  24-26 
октября 2012 г.

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Места проведения мероприятий конференции:

- Большой конференц-зал ФГБУ «НИИ кардиологии» СО РАМН 
(ул. Киевская, 111а; 1-й корпус, 2-й этаж)
-  Конференц-зал  отделения  хирургического  лечения  сложных  нарушений 
ритма  сердца  и  электрокардиостимуляции  ФГБУ «НИИ  кардиологии»  СО 
РАМН (ул. Киевская, 111а; 3-й корпус, 6-й этаж)
- Конференц-зал кардиологического диспансера (ул. Красноармейская, 126/1, 
2-й этаж)
- Зал Круглого стола ФГБУ «НИИ кардиологии» СО РАМН (ул. Киевская, 
111а; 1-й корпус, 1-й этаж, Президиум)
-  Зал  лечебной  физкультуры  ФГБУ  «НИИ  кардиологии»  СО  РАМН  (ул. 
Киевская, 111а; 1-й корпус, 2-й этаж) 
- Конференц-зал «Спорт-отеля» (ул. Красноармейская, 124)

Регистрация  участников  конференции  и  отметка  командировочных 
удостоверений: 24-26 октября 2012 г. по адресу: г. Томск, ул. Киевская, 111а 
(1-й корпус, 2-й этаж, фойе):

24 октября - 11.00-15.00
25 октября - 8.00-9.00
26 октября - 8.30-9.00

Открытие  Всероссийской  научно-практической  конференции  с 
международным  участием  «Сахарный  диабет,  метаболический  синдром  и 
сердечно-сосудистые  заболевания:  современные  подходы  к  диагностике  и 
лечению» состоится  25  октября  2012  г.  в  09.30  в  Большом конференц-зале 
ФГБУ  «НИИ  кардиологии»  СО  РАМН  (ул.  Киевская,  111а,  остановка 
транспорта «Дворец спорта»)

Конкурс молодых ученых: 24 октября 2012 г. с 12.00 до 14.00 ч в Большом 
конференц-зале ФГБУ «НИИ кардиологии» СО РАМН (1-й корпус, 2-й этаж).

Стендовая сессия: 25 и 26 октября 2012 г. (ФГБУ «НИИ кардиологии» СО 
РАМН:  1-й  корпус,  3-й  этаж,  фойе)  с  9.00  до  17.00 ч.  Докладчикам 
необходимо разместить свои материалы на стенд в соответствии с номером 

22



постера,  указанным в  программе,  в  день  презентации  с  8.00  ч  до  9.00  ч. 
Размеры постера должны быть в пределах 90 см (ширина) и 100 см (высота). 
Все  материалы должны быть убраны не позднее 17.00 ч текущего дня.  В 
обеденный  перерыв  (с  13.00  до  14.00)  состоится  обсуждение  постерных 
докладов. Присутствие авторов на Стендовой сессии в эти часы обязательно.

Информация  для  докладчиков:  все  залы  оснащены  мультимедийным 
проектором.  Во  всех  компьютерах  доступна  операционная  система  МS 
Windows XP,  MS Office PowerPoint 2003.  Докладчикам  необходимо  не 
позднее,  чем  за  час  предоставить  свои  проекционные  материалы 
ответственному за  техническое  оснащение зала.  Электронные презентации 
необходимо  предоставить  на  CD-R диске  или  USB-флеш  накопителе. 
Использование персональных компьютеров Notebook ограничено только для 
презентаций, выполненных в нестандартном формате. 

Выставка фармпрепаратов, изделий медицинского назначения, медицинской 
техники,  инструментария,  современных  информационных  технологий, 
медицинских специализированных изданий работает  с  9.00 ч  до 17.00 ч в 
Зале лечебной физкультуры.

Мобильные  телефоны. Огромная  просьба  к  делегатам  выключать 
мобильные телефоны во время проведения конференции (лекционные залы, 
выставочные залы и т.д.).

Адрес Организационного комитета:

634012, г. Томск, ул. Киевская, 111а
ФГБУ «НИИ кардиологии» СО РАМН
Тел./факс: (3822) 55-71-32
E-mail: pl@cardio.tsu.ru; library@cardio.tsu.ru
http://www.cardio-tomsk.ru 
http://polden.info/firms/nii-kardiologii-konferenciya
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ПРЕЗИДИУМ КОНФЕРЕНЦИИ:

Жвачкин С.А. (Томск)
Дедов И.И. (Москва)
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)
Карпов Ю.А. (Москва)
Чазова И.Е. (Москва)
Афтанас Л.И. (Новосибирск)
Карпов Р.С. (Томск)

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ

Карпов Ростислав Сергеевич председатель Оргкомитета, директор ФГБУ «НИИ 
кардиологии» СО РАМН, академик РАМН

Лишманов Юрий Борисович заместитель председателя Оргкомитета, зам. 
директора по научной работе ФГБУ «НИИ 
кардиологии» СО РАМН, чл.-корр. РАМН

Попов Сергей Валентинович заместитель председателя Оргкомитета, зам. 
директора по научной и лечебной работе ФГБУ 
«НИИ кардиологии» СО РАМН, чл.-корр. РАМН

Ворожцова Ирина Николаевна заместитель председателя Оргкомитета, 
заведующая кафедрой эндокринологии и 
диабетологии ГБОУ ВПО «СибГМУ» 
Минздравсоцразвития России, д.м.н., профессор

Трубачева Ирина Анатольевна ответственный секретарь Оргкомитета, 
руководитель отделения популяционной 
кардиологии с группой научно-медицинской 
информации, патентоведения и международных 
связей ФГБУ «НИИ кардиологии» СО РАМН, 
д.м.н.

Кошельская Ольга Анатольевна ответственный секретарь Оргкомитета, ведущий 
научный сотрудник отделения атеросклероза и 
хронической ИБС ФГБУ «НИИ кардиологии» СО 
РАМН, д.м.н., профессор

Павленко Ольга Алексеевна ответственный секретарь Оргкомитета, профессор 
кафедры эндокринологии и диабетологии ГБОУ 
ВПО «СибГМУ» Минздравсоцразвития России, 
д.м.н., профессор

Самойлова Юлия Геннадьевна ответственный секретарь Оргкомитета, доцент 
кафедры эндокринологии и диабетологии ГБОУ 
ВПО «СибГМУ» Минздравсоцразвития России, 
д.м.н.
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НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Акимова Е.В. (Тюмень)
Александров Ан.А. (Москва)
Анфиногенова Я.Д. (Томск)
Аронов Д.М. (Москва)
Афанасьев С.А. (Томск)
Ахмеджанов Н.М. (Москва)
Ахмедов Ш.Д. (Томск)
Барбараш О.Л. (Кемерово)
Бацула Л.Н. (Томск)
Бондарь И.А. (Новосибирск)
Бощенко А.А. (Томск)
Бубнова М.Г. (Москва)
Васильцева О.Я. (Томск)
Вечерский Ю.Ю. (Томск)
Воевода М.И. (Новосибирск)
Войчик Э.А. (Москва)
Врублевский А.В. (Томск)
Гарганеева А.А. (Томск)
Гарганеева Н.П. (Томск)
Гилинский Н.А. (Новосибирск)
Гимрих О.Э. (Томск)
Гракова Е.В. (Томск)
Дедков Д.А. (Томск)
Демидова И.Ю. (Москва)
Демидова В.И. (Томск)
Ефимова Е.В. (Томск)
Ефимова И.Ю. (Томск)
Ефимова Н.Ю. (Томск)
Завадовский К.В. (Томск)
Кавешников В.С. (Томск)
Квиткова Л.В. (Кемерово)
Ковалев И.А. (Томск)
Комарова М.Г. (Томск)
Коненков В.И. (Новосибирск)
Конради А.О. (Санкт-Петербург)
Коряков В.И. (Томск)
Латыпова В.Н. (Томск)
Лебедько В.И. (Томск)
Лихоманов К.С. (Томск)
Макарова Е.В. (Томск)
Максимов И.В. (Томск)
Малюгина Н.Л. (Томск)

Мамедов М.Н.оглы (Москва)
Марков В.А. (Томск)
Маслов Л.Н. (Томск)
Минин С.М. (Томск)
Митрофанов И.М. (Новосибирск)
Мкртумян А.М. (Москва)
Мордовин В.Ф. (Томск)
Небиеридзе Д.В. (Москва)
Недогода С.В. (Волгоград)
Никитин Ю.П. (Новосибирск)
Огарков М.Ю. (Кемерово)
Олейник О.А. (Томск)
Петрова М.М. (Красноярск)
Пекарский С.Е. (Томск)
Плотникова И.В. (Томск)
Подоксенов Ю.К. (Томск)
Понгольская Л.В. (Томск)
Попонина Т.М. (Томск)
Рагозин А.К. (Москва)
Репин А.Н. (Томск)
Рипп Т.М. (Томск)
Рудникович О.М. (Томск)
Руяткина Л.А. (Новосибирск)
Рябов В.В. (Томск)
Салмина А.Б. (Красноярск)
Саприна Т.В. (Томск)
Семке Г.В. (Томск)
Серебрякова В.Н. (Томск)
Симонова Г.И. (Новосибирск)
Столярова В.А. (Томск)
Сусеков А.В. (Москва)
Суслова Т.Е. (Томск)
Тарутина А.В. (Томск)
Тачкова О.А. (Кемерово)
Тепляков А.Т. (Томск)
Трухан Д.И. (Омск)
Шипулин В.М. (Томск)
Чернов В.И. (Томск)
Чумакова Г.А. (Барнаул, Кемерово)
Якусевич В.В. (Ярославль)
Williams R. (Великобритания, 
Лондон)
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24 октября 24 
октября 24 октября 2012 г. (среда)

6

ФГБУ «НИИ кардиологии» СО РАМН
«Спорт-отель», конференц-зал 

11.00-15.00 РЕГИСТРАЦИЯ (1-й корпус, 2-й этаж, фойе)

12.00-14.30
ФГБУ «НИИ 
кардиологии» СО 
РАМН, Большой 
конференц-зал 

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

Председатель: проф. Квиткова Л.В. (Кемерово)
Члены комиссии: проф. Павленко О.А. (Томск)

проф. Чумакова Г.А. (Барнаул, Кемерово)
проф. Попонина Т.М. (Томск)
проф. Максимов И.В. (Томск)

1. Крестинин А.В. (Томск)
Тромбоэмболия ветвей легочной артерии в стационарах 
Томска  в  2008-2011  гг.  по  данным 
патологоанатомических вскрытий

2. Кабирова Ю.А. (Томск)
Характеристика показателей дуплексной допплерографии 
почечной  гемодинамики  у  пациентов  с  сахарным 
диабетом типа I

3. Честнова Ю.А. (Барнаул)
Гемодинамическая  стратегия  использования  препарата 
кардиомагнил  и  лазерного  облучения  крови  в 
комплексной  терапии  пациентов  старших  возрастных 
групп  с  сахарным  диабетом  2-го  типа  и  сочетанной 
кардиальной патологией

4. Лазаренко Ф.Э. (Томск)
Роль  системы  Fas и  Fas-L в  иммуноопосредованных 
механизмах  развития  медленно  прогрессирующего 
аутоиммунного сахарного диабета у взрослых (LADA)

5. Тимохина Е.С. (Томск)
Частота носительства и роль аутоантител к островковым 
клеткам в развитии гестационного сахарного диабета

6. Прохоренко Т.С. (Томск)
Иммуно-метаболические  аспекты  развития 
микроангиопатий при латентном аутоиммунном диабете 
у взрослых
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7. Шайтор О.В. (Томск)
Влияние  атерогенной  дислипопротеидемии  на 
состояние  коронарного  русла  после  операции 
аортокоронарного  шунтирования  у  пациентов  с 
ишемической  болезнью  сердца  в  сочетании  с 
сахарным диабетом

14.00-14.30 Дискуссия
14.30-15.00 ПЕРЕРЫВ

15.00-17.00 Клинические лекции

У женщины, как опыт учит нас, здоровье с 
красотою неразлучны (от античности до наших 
дней)
Петрова М.М. (Красноярск)

Бета-блокаторы  при  лечении  кардиоваскулярной 
патологии при сахарном диабете
Огарков М.Ю. (Кемерово)

Стресс-индуцированная гипертония и ожирение
Чумакова Г.А. (Барнаул, Кемерово) 

Артериальная гипертензия, ожирение и 
инсулинорезистентность - «бермудский 
треугольник» 
Руяткина Л.А. (Новосибирск)

15.00-17.00
«Спорт-отель»,
конференц-зал 

Интерактивный семинар

Инновационные методы лечения сахарного диабета 
Рагозин А.К. (Москва)



25 октября25 октября 2012 г. (четверг) 

Приветствия:
Жвачкин С.А. – Губернатор Томской области
Кобякова  О.С.  –  начальник  Департамента  здравоохранения  Томской 
области, д.м.н., профессор
Дедов И.И. – президент РАМН, директор Научного эндокринологического 
центра, академик РАМН и РАН, д.м.н., профессор
Карпов Р.С.  – директор ФГБУ «НИИ кардиологии» СО РАМН, академик 
РАМН, д.м.н., профессор 

9.15-13.00 ПЕРВОЕ ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Большой конференц-зал (1-й корпус, 2-й этаж)

Председатели: Дедов И.И. (Москва)
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)
Чазова И.Е. (Москва)
Карпов Р.С. (Томск)

9.15-9.45 Современные технологии в диабетологии 
Дедов И.И. (Москва)

9.45-10.15
Новые возможности диагностики и лечения 
кардиоваскулярной патологии, ассоциированной с 
сахарным диабетом 
Карпов Р.С. (Томск)

10.15-10.45
Молекулярно-генетические аспекты сердечной 
недостаточности при сахарном диабете 
Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)

10.45-11.15
Современные представления о диагностике и лечении 
метаболического синдрома
Чазова И.Е. (Москва)

11.15-11.25 Перерыв 10 мин
11.25-11.50 Особенности терапии пациента высокого риска

Мартынов А.И. (Москва)
11.50-12.15 Коронарный  атеросклероз  и  метаболический  синдром  в 

Сибири 
Воевода М.И., Рагино Ю.И. (Новосибирск)
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ФГБУ «НИИ кардиологии» СО РАМН
8.00-9.00 РЕГИСТРАЦИЯ (1-й корпус, 2-й этаж, фойе)

8.30-9.00 ОТКРЫТИЕ ВЫСТАВКИ 
(1-й корпус, 2-й этаж, Зал лечебной физкультуры)

9.00-9.15 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
(Большой конференц-зал)



12.15-12.40 Генетические факторы нарушений регуляции ангиогенеза 
при сахарном диабете 2-го типа
Коненков В.И. (Новосибирск)

12.40-13.00 Компоненты  метаболического  синдрома  и  поражение 
органов-мишеней (по данным исследования НИКА)
Конради А.О. (Санкт-Петербург)

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ
14.00-15.20 
Большой 
конференц-
зал 

Симпозиум
Современные рекомендации по выбору рациональной 
терапии у больных с метаболическими нарушениями

Председатели: Бубнова М.Г. (Москва)
Александров Ан.А. (Москва)

14.00-14.30 Дифференцированный подход к выбору доз статинов в 
клинической практике. Заключение Российского Совета 
экспертов 2012 года
Бубнова М.Г. (Москва)

14.30-15.10 Оптимизация кардиального прогноза у больных 
с сахарным диабетом
Александров Ан.А. (Москва)

15.10-15.20 Дискуссия

15.20-15.30 Перерыв 10 мин

15.30-17.30
Большой 
конференц-
зал 

Научный симпозиум 
Сердечно-сосудистая патология, ассоциированная с 

сахарным диабетом и метаболическим синдромом: 
современные возможности диагностики и улучшения 

прогноза
Председатели: Александров Ан.А. (Москва)

Конради А.О. (Санкт-Петербург)
Чумакова Г.А. (Барнаул, Кемерово)

15.30-16.00 Камо грядеши? Кардиальные последствия гипогликемии
Александров Ан.А., Абдалкина Е.Н. (Москва)

16.00-16.20 Сосудистый  компонент  когнитивной  дисфункции  у 
пациентов с метаболическим синдромом 
Лишманов Ю.Б., Чернов В.И., Ефимова Н.Ю., Ефимова И.Ю.,  
Идрисова Е.М. (Томск)

16.20-16.40 Клинико-морфологическая  оценка  влияния  сахарного 
диабета  на  исход  реконструктивных  операций  на  левом 
желудочке
Шипулин  В.М.,  Бабокин  В.Е.,  Казаков  В.А.,  Андреев  С.Л.,  
Буховец И.Л., Айманов Р.В., Гутор С.С. (Томск)

16.40-17.05 Контроль  артериального  давления  и  нарушения 
кровоснабжения  почек  у  больных  сахарным  диабетом: 
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выбор антигипертензивной терапии 
Кошельская  О.А,  Журавлева  О.А.,  Врублевский  А.В.,  
Карпов Р.С. (Томск)

17.05-17.20 Резерв  коронарного  кровотока  при  микрососудистом 
поражении:  диагностическое  и  прогностическое  значение 
Бощенко А.А., Врублевский А.В., Карпов Р.С. (Томск)

17.20-17.30 Дискуссия

Конференц-зал отделения хирургического лечения сложных 
нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции 

(3-й корпус, 6-й этаж)

14.00-17.30 Симпозиум 
Современные инновационные решения в лечении 

сахарного диабета
Председатели: Демидова И.Ю. (Москва)

Войчик Э.А. (Москва),
Самойлова Ю.Г. (Томск)

14.00-14.30 Инсулинотерапия сахарного  диабета  типа  2:  старт  и 
интенсификация  
Демидова И.Ю. (Москва)

14.30-15.00 Мониторинг  глюкозы  в  режиме  реального  времени  при 
остром коронарном синдроме 
Рагозин А.К. (Москва)

15.00-15.20 Уменьшение рисков гипогликемии – от теории к практике 
Войчик Э.А. (Москва)

15.20-15.50 Инвазивные  стратегии  как  средство  вторичной 
профилактики у больных ишемической болезнью сердца, 
ассоциированной с сахарным диабетом типа 2 
Ворожцова  И.Н.,  Буховец  И.Л.,  Лавров  А.Г.,  Ахмедов  Ш.Д.,  
Бабокин В.Е., Макарова Е.В. (Томск) 

15.50-16.10
 

Натрийуретический  гормон  в  диагностике  ишемической 
болезни сердца
Бондарь И.А. (Новосибирск)

16.10-16.25
 

Молекулярные механизмы инсулинорезистентности: 
новые молекулы-маркеры и молекулы-мишени для 
диагностики и терапии заболеваний центральной нервной 
системы  
Салмина А.Б., Петрова М.М., Прокопенко С.В., Морозова Г.А.,  
Яузина Н.А.  (Красноярск) 

16.25-16.45 Лечение  сахарного  диабета  с  позиций 
кардиометаболической целесообразности

10



Руяткина Л.А. (Новосибирск)
16.45-17.00 Клинические и биохимические маркеры метаболического 

синдрома у больных инфарктом миокарда и эффективные 
пути их коррекции
Квиткова Л.В., Бородкина Д.А., Силонова А.А., Груздева О.В.,  
Барбараш О.Л. (Кемерово)

17.00-17.15 Неврологические осложнения сахарного диабета
Ахмеджанова Л.Т. (Москва)

17.15-17.30 Дискуссия

Конференц-зал кардиологического диспансера 
(ул. Красноармейская, 126/1, 2-й этаж)

14.00-16.00 Научный симпозиум
Проблема метаболического синдрома: 

взгляд эпидемиолога 
Председатели: Симонова Г.И. (Новосибирск)

Акимова Е.В. (Тюмень)
Трубачева И.А. (Томск) 

14.00-14.20 Есть  ли  сибирские  особенности  в  дефинициях 
метаболического синдрома? 
Симонова Г.И. (Новосибирск)

14.20-14.40 Особенности  метаболического  синдрома  у  лиц  стрессовой 
профессии
Осипова И.В., Калинина И.В., Антропова О.Н., Воробьева Е.Н.,  
Курбатова И.И. (Барнаул)

14.40-15.00 Популяционные характеристики метаболического синдрома 
у мужчин 25-64 лет г. Тюмени
Акимова Е.В. (Тюмень) 

15.00-15.20 Компоненты метаболического синдрома у лиц умственного 
труда г. Томска (популяционное исследование)
Трубачева И.А., Серебрякова В.Н., Кавешников В.С. (Томск)

15.20-15.40  Влияние  социального  градиента  на  динамику 
распространенности  метаболического  синдрома  у 
пришлых жителей Севера 
Митрофанов И.М. (Новосибирск)

15.40-16.00 Дискуссия

ФГБУ «НИИ кардиологии» СО РАМН 
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(1-й корпус, 3-й этаж, фойе)

9.00-17.00  СТЕНДОВАЯ СЕССИЯ № 1 
13.00-14.00 Обсуждение стендовых докладов

Председатель: проф. Репин А.Н. (Томск)
Сопредседатели:  д.м.н. Самойлова Ю.Г. (Томск)

д.м.н. Врублевский А.В. (Томск)
Члены комиссии: проф. Руяткина Л.А. (Новосибирск)

проф. Афанасьев С.А. (Томск)
доц. Тачкова О.А. (Кемерово)
д.м.н. Рябов В.В. (Томск)
проф. Салмина А.Б. (Красноярск)
д.м.н. Акимова Е.В. (Тюмень)
д.м.н. Ефимова И.Ю. (Томск)
к.м.н. Кузнецова А.В. (Томск)
к.м.н. Саприна Т.В. (Томск)
к.м.н. Латыпова В.Н. (Томск)

1. Кабирова  Ю.А.,  Меринов  А.Б.,  Саприна  Т.В.,  Завадовская  В.Д., 
Ворожцова И.Н. (Томск)
Возможности ультразвукового исследования в диагностике ранних нарушений 
почечной гемодинамики у больных сахарным диабетом 1-го типа
2. Тимохина Е.С., Саприна Т.В., Ворожцова И.Н. (Томск)
Механизмы  нарушений  углеводного  обмена  и  исходы  беременности  при 
гестационном сахарном диабете
3. Шамбурова А.С., Бочаров С.Н., Сороковиков С.Н. (Иркутск)
Периоперационная  коррекция  метаболических  нарушений  у  травматолого-
ортопедических пациентов, страдающих сахарным диабетом 2-го типа
4. Родионова О.А., Кузнецова А.В., Тепляков А.Т. (Томск)
Взаимосвязь  гиперинсулинемии,  инсулинорезистентности  с  рецидивами 
стенокардии и сердечной недостаточностью у пациентов c сахарным диабетом 2-
го типа, перенесших коронарную реваскуляризацию
5. Беленькова Ю.А. (Кемерово)
Клиническая и прогностическая значимость эпизодов гипогликемии у больных 
инфарктом миокарда с подъёмом сегмента ST в сочетании с сахарным диабетом 
 2-го типа
6. Тарасенко Н.В., Пузырев В.П., Кондратьева Е.И. (Томск)
Патогенетика сахарного  диабета 1 типа и его осложнений: исследования у 
больных сахарным диабетом 1 типа, проживающих в сибирском регионе 
7. Якимович  И.Ю.,  Бородин  Д.А.,  Подрезов И.К.,  Иванов В.В., 
Васильев В.Н. (Томск)
Локализация  жировой  ткани  у  крыс  с  ожирением,  индуцированным 
высококалорийной диетой при физических нагрузках 
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8. Олейник  О.А., Самойлова  Ю.Г.,  Ворожцова  И.Н.,  Харламова  Е.Ю. 
(Томск)
Факторы риска пищевой аддикции у пациентов, страдающих ожирением
9. Тютев Р.А., Балашов П.П. (Томск)
Эффективность психотерапевтических подходов в лечении ожирения и тревожно-
депрессивных расстройств у  пациентов  с сахарным диабетом 2-го типа 
10. Бабушкина Н.П., Кучер А.Н., Тарасенко Н.В., Пузырев В.П. (Томск)
Молекулярно-генетические  исследования  у  больных  ишемической  болезнью 
сердца, проживающих в сибирском регионе 
11. Лутов Ю.В. (Новосибирск)
Новый подход к диагностике метаболического синдрома и оценке степени риска 
его развития 
12. Алимбекова П.Р., Павленко О.А., Хлынин С.М. (Томск)
Распространенность и структура метаболического синдрома у студентов 
г. Томска 
13. Сушкова А.С., Кошельская О.А., Суслова Т.Е., Гусакова А.М., Огуркова 
О.Н., Карпов Р.С. (Томск)
Клиническая  эффективность  длительной  терапии  аторвастатином  у  больных 
ишемической болезнью сердца и сахарным диабетом
14. Журавлёва О.А., Кошельская О.А. (Томск)
Эффективность различных схем комбинированной антигипертензивной терапии у 
больных артериальной гипертонией, ассоциированной с сахарным диабетом типа 
2
15. Борель К.Н., Гарганеева А.А., Округин С.А., Ефимова Е.В. , Панфилова 
И.Х. (Томск)
Особенности клинического течения и исходов инфаркта миокарда у пациентов с 
нарушениями  углеводного  обмена  (по  данным  Регистра  острого  инфаркта 
миокарда)
16. Самойлова  Ю.Г.,  Олейник О.А.,  Новоселова  М.В.,  Ворожцова И.Н., 
Латыпова В.Н., Милованова Т.А. (Томск)
Ранние маркеры кардиоренальных нарушений у пациентов с сахарным диабетом 
1-го типа
17. Попонина Т.М., Попонина Ю.С., Гундерина К.И., Глушко Т.В., Марков 
В.А. (Томск)
Современные аспекты лечения тревожно-депрессивных расстройств у больных 
острым коронарным синдромом,  ассоциированным с  сахарным диабетом 2-го 
типа 
18. Акимова Е.В., Каюмов Р.Х., Гакова Е.И., Сенаторова О.В. (Тюмень)
Абдоминальное ожирение у мужчин открытой городской популяции 25-64 лет
19. Гакова Е.И., Акимова Е.В., Сенаторова О.В., Кузнецов В.А. (Тюмень)
Факторы риска артериальной гипертензии и избыточная масса тела в популяции 
школьников г. Тюмени
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26 октябр2626 октября 2012 г. (пятница)а)

9.00-13.00 ВТОРОЕ ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Большой конференц-зал (1-й корпус, 2-й этаж)

Председатели: Никитин Ю.П. (Новосибирск)
Бубнова М.Г. (Москва)
Барбараш О.Л. (Кемерово)

9.00-09.30 Сахарный диабет и метаболический синдром в Сибири 
Никитин Ю.П. (Новосибирск)

09.30-10.00 Инвазивная стратегия реперфузии миокарда у пациентов 
с острым коронарным синдромом и сахарным диабетом. 
Проблемы и пути решения
Барбараш О.Л. (Кемерово)

10.00-10.20 Больной с сахарным диабетом 2-го типа и атеросклерозом: 
сёрфинг по материалам международных конгрессов 
2012 года
Сусеков А.В. (Москва)

10.20-10.30 Перерыв 10 мин
10.30-10.55 Статины  в  профилактике  сердечно-сосудистых 

осложнений при сахарном диабете: «против» и «за!» 
Бубнова М.Г. (Москва)

10.55-11.20 Частота сердечных сокращений и метаболический 
синдром 
Dr. Williams R. (Великобритания, Лондон)

11.20-11.45 Дезагреганты  в  терапии  больных  сахарным  диабетом: 
дополнение или необходимость?
Якусевич В.В. (Ярославль)

11.45-12.10 Особенности течения острого инфаркта миокарда 
у больных сахарным диабетом 
Марков В.А.(Томск)

12.10-12.35 Современная  стратегия  ведения  пациентов  высокого 
риска 
Небиеридзе Д.В. (Москва)

12.35-13.00 Клиническое значение «парадокса ожирения» 
Чумакова Г.А. (Барнаул, Кемерово)

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00-15.45
Большой 
конференц-зал 

Сателлитный симпозиум 
Интенсивные режимы терапии статинами: аксиома или 

дилемма? 

14
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Председатели: Карпов Р.С. (Томск)
Ахмеджанов Н.М. (Москва)
Репин А.Н. (Томск)

14.00-14.30 Эволюция контроля дислипидемий у пациентов высокого 
сердечно-сосудистого риска 
Ахмеджанов Н.М. (Москва)

14.30-15.00 Комбинированная гиполипидемическая терапия: 
стандарт или опция?
Лихоманов К.С. (Томск)

15.00-15.30 Влияние интенсивных режимов монотерапии статинами 
на углеводный обмен и артериальную жесткость: есть о 
чем задуматься…
Кошельская О.А. (Томск)

15.30-15.45 Дискуссия

15.45-16.00 Перерыв 15 мин

16.00-17.40 Клинические лекции 

Ожирение и артериальная гипертония: выбор тактики 
лечения 
Недогода С.В. (Волгоград)

Первичная и вторичная профилактика атеросклероза 
у больных сахарным диабетом
Сусеков А.В. (Москва)

Конференц-зал отделения хирургического лечения сложных 
нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции 

(3-й корпус, 6-й этаж)

14.00-17.30 Научный симпозиум
Сердечно-сосудистый риск и нарушения углеводного 

обмена: клинические и патофизиологические аспекты
Председатели: Небиеридзе Д.В. (Москва)

Гарганеева А.А. (Томск)
14.00-14.20 Нарушения  углеводного  обмена  у  больных  инфарктом 

миокарда по данным Регистра. Оптимальные подходы к 
фармакотерапии 
Гарганеева А.А. (Томск)

14.20-14.40 Морфофунциональная  характеристика  магистральных 
артерий  у  больных  артериальной  гипертонией  и  ее 
ассоциации с сахарным диабетом типа 2
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Ефремушкин Г.Г. (Барнаул)
14.40-15.00 Сократительная дисфункция при сочетанном развитии 

сердечной недостаточности и сахарного диабета с позиции 
ремоделирования кальций-транспортирующих систем 
саркоплазматического ретикулума
Афанасьев С.А., Кондратьева Д.С., Шаманаев А.Ю. (Томск)

15.00-15.20  Опыт  гипогликемической  терапии  у  больных  острым 
инфарктом миокарда и сахарным диабетом 
Максимов  И.В.,  Марков  В.А.,  Федотова  А.И.,  Катков В.А.,  
Реброва Т.Ю., Суслова Т.Е. (Томск)

15.20-15.40 Лечение  тревожно-депрессивных расстройств  у  больных 
сахарным  диабетом  2-го  типа,  перенесших  острый 
коронарный синдром
Попонина Т.М., Попонина Ю.С., Гундерина К.И., Глушко Т.В.,  
Марков В.А. (Томск)

15.40-16.00 Нарушение углеводного обмена у подростков 
с эссенциальной артериальной гипертензией
Плотникова И.В. (Томск)

16.00-16.20 Молекулярно-клеточные  механизмы  адгезии  и 
мобилизации  клеток  крови  при  сердечно-сосудистых 
заболеваниях, ассоциированных с сахарным диабетом
Суслова Т.Е., Карпов Р.С. (Томск)

16.20-16.35 Кардиоцереброваскулярный континуум сочетания 
артериальной гипертензии и сахарного диабета 2-го типа 
Фальковская А.Ю., Мордовин В.Ф., Белокопытова Н.В.,  
Лукьянёнок П.И. (Томск)

16.35-16.50 Контроль гликемии как предиктор сердечно-сосудистых 
осложнений
Кузнецова А.В., Тепляков А.Т. (Томск)

16.50-17.05 Сахарный  диабет  –  фактор,  способствующий  развитию 
тромбоэмболии
Васильцева О.Я., Ворожцова И.Н., Крестинин А.В.,  
Карпов Р.С. (Томск)

17.05-17.20 Влияние  нарушений  углеводного  обмена  на 
эффективность и безопасность эндоваскулярного лечения 
ишемической болезни сердца
Вершинина Е.О., Репин А.Н. (Томск)

17.20-17.30 Дискуссия
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Конференц-зал кардиологического диспансера 
(ул. Красноармейская, 126/1, 2-й этаж)

14.00-15.30
Сателлитный симпозиум 

Комплексный подход к терапии пациентов с сахарным 
диабетом 2-го типа

Председатели: Мкртумян А.М. (Москва)
Ворожцова И.Н. (Томск)
Квиткова Л.В. (Кемерово)

14.00-14.40 Новый  ингибитор  ДПП-4  линаглиптин:  основные 
аспекты  эффективности,  безопасности,  возможности 
применения 
Мкртумян А.М. (Москва)

14.40-15.10 Оптимизация  инсулинотерапии  при  СД  2-го  типа: 
разные пациенты, индивидуальный подход
Мкртумян А.М. (Москва)

15.10-15.20 Психологические и терапевтические аспекты обучения 
пациентов 
Верстов В.А. (Москва)

15.20-15.30 Дискуссия 

15.30-15.40 Перерыв 10 мин
15.40-18.00 Научный симпозиум

Современные тенденции терапии сахарного диабета и 
метаболического синдрома

Председатели: Ворожцова И.Н. (Томск)
Тачкова О.А. (Кемерово)
Павленко О.А. (Томск)
Гарганеева Н.П. (Томск)

15.40-15.55 Эффективность и безопасность применения препарата 
саксаглиптин у больных сахарным диабетом 2-го типа
Тачкова О.А. (Кемерово)

15.55-16.10 Новые  представления  о  механизмах  действия 
метформина
Гилинский Н.А. (Новосибирск)

16.10-16.25 Психосоциальные  факторы  в  оценке 
кардиоваскулярного риска у пациентов с ишемической 
болезнью  сердца,  ассоциированной  с  артериальной 
гипертонией и сахарным диабетом типа 2 
Гарганеева Н.П. (Томск)

16.25-16.40 Новые  тенденции  в  лечении  диабетической 
полинейропатии 
Павленко О.А. (Томск)
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16.40-16.55 Неалкогольная  жировая  болезнь  печени  как 
печеночный  компонент  метаболического  синдрома. 
Лечебный и диагностический алгоритм врача первого 
контакта
Трухан Д.И. (Омск)

16.55-17.10 Автономная кардиоваскулярная нейропатия у больных 
сахарным диабетом 
Бондарь И.А. (Новосибирск)

17.10-17.25 Оценка влияния терапии альфа-липоевой кислотой на 
течение  диабетической  кардиальной  автономной 
нейропатии  в  зависимости  от  уровня  гликированного 
гемоглобина 
Латыпова  В.Н.,  Милованова  Т.А.,  Самойлова  Ю.Г.,  
Саприна Т.А. (Томск)

17.25-17.35 Принципы  лечения  артериальной  гипертензии  при 
морбидном ожирении
Столярова В.А. (Томск) 

17.35-17.45 Ринсулин в клинической практике эндокринолога
Оленева И.Н. (Кемерово)

17.45-18.00 Дискуссия

ФГБУ «НИИ кардиологии» СО РАМН 
(1-й корпус, 3-й этаж, фойе)

9.00-17.00  СТЕНДОВАЯ СЕССИЯ № 2 
13.00-14.00 Обсуждение стендовых докладов

Председатель: проф. Репин А.Н. (Томск)
Сопредседатели:  д.м.н. Самойлова Ю.Г. (Томск)

д.м.н. Врублевский А.В. (Томск)
Члены комиссии: проф. Руяткина Л.А. (Новосибирск)

проф. Афанасьев С.А. (Томск)
доц. Тачкова О.А. (Кемерово)
д.м.н. Рябов В.В. (Томск)
проф. Салмина А.Б. (Красноярск)
д.м.н. Акимова Е.В. (Тюмень)
д.м.н. Ефимова И.Ю. (Томск)
к.м.н. Кузнецова А.В. (Томск)
к.м.н. Саприна Т.В. (Томск)
к.м.н. Латыпова В.Н. (Томск)

1. Журавлёва О.А., Кошельская О.А. (Томск)
Динамика структурно-функциональных показателей артериальной стенки у 
больных с сочетанием артериальной гипертонии и сахарного диабета: связь с 
достигающимся контролем показателей липидтранспортной функции крови
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2. Серебрякова В.Н., Кавешников В.С. Трубачева И.А. (Томск)
Взаимосвязь  психосоциальных  факторов  с  компонентами  метаболического 
синдрома у лиц умственного труда
3.  Филиппова Т.В.,  Честнова Ю.А.,  Ефремушкин Г.Г.,  Калинина Е.Н. 
(Барнаул)
Вариабельность  сердечного  ритма  у  больных  пожилого  и  старческого 
возраста  с  артериальной  гипертензией  и  сочетанием  артериальной 
гипертензии с сахарным диабетом 2-го типа
4. Сусляева Н.М., Завадовская В.Д., Самойлова Ю.Г. (Томск)
Анализ лучевых методов в диагностике висцерального ожирения
5.  Трубачева  О.А.,  Петрова  И.В.,  Суслова Т.Е.,  Ситожевский  А.В. 
(Томск) 
Влияние активных форм кислорода на агрегацию тромбоцитов у пациентов с 
метаболическими нарушениями и артериальной гипертензией 
6. Огуркова О.Н., Суслова Т.Е., Ситожевский А.В., Кошельская О.А. 
(Томск)
Изучение  цГМФ  и  цАМФ-зависимых  сигнальных  систем  в  инсулин-
опосредованной агрегации тромбоцитов у пациентов с сахарным диабетом 2-
го типа и сердечной недостаточностью
7. Масенко В.Л., Коков А.Н., Семенов С.Е. (Кемерово)
Влияние сахарного диабета 2-го типа на атерокальциноз сосудистого русла
8.  Груздева  О.В.,  Барбараш О.Л.,  Силонова  А.А.,  Паличева Е.И., 
Учасова Е.Г., Кашталап В.В. (Кемерово)
Ранние  дозозависимые  эффекты  аторвастатина  на  липидтранспортную 
функцию крови, маркеры инсулинорезистентности и показатели воспаления 
у пациентов с инфарктом миокарда
9.  Гарганеева  Н.П.,  Розин А.И.,  Счастный  Е.Д.,  Репин  А.Н., 
Болтовская Т.А. (Томск)
Депрессивные  расстройства  у  больных  ишемической  болезнью  сердца, 
ассоциированной  с  артериальной  гипертонией  и  метаболическими 
нарушениями углеводного и жирового обменов
10. Афанасьев С.А., Егорова М.В., Кондратьева Д.С. (Томск)
Энергетический  метаболизм  кардиомиоцитов  при  сердечной 
недостаточности и сахарном диабете в эксперименте
11.  Лукьянова  М.А.,  Тюкалова  Л.И.,  Гарганеева  Н.П., 
Рахматуллина Ю.А. (Томск)
Альтернативное  применение  коэнзима  Q10  в  лечении  гипертонической 
болезни, ассоциированной с сахарным диабетом типа 2 
12. Комарова М.Г., Попонина Т.М. (Томск)
Коррекция  артериальной  гипертензии  у  больных  с  метаболическим 
синдромом по данным эпидемиологического исследования
13.  Попонина  Т.М,  Попонина  Ю.С.,  Гундерина  К.И.,  Марков В.А. 
(Томск)
Состояние  плазменного  и  тромбоцитарного  гемостаза  у  больных  острым 
коронарным синдромом, ассоциированным с сахарным диабетом 2-го типа и 
тревожно-депрессивными расстройствами 
14.  Попонина  Ю.С.,  Попонина  Т.М.,  Гундерина  К.И.,  Марков В.А. 
(Томск)
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Эффективность  и  безопасность  применения  тенотена  у  больных  острым 
коронарным синдромом, ассоциированным с сахарным диабетом 2-го типа и 
тревожно-депрессивными расстройствами
15.  Прохоренко  Т.С.,  Саприна  Т.В.,  Лазаренко Ф.Э.,  Ворожцова И.Н., 
Рязанцева Н.В. (Томск)
Иммуно-метаболические  особенности  развития  микроангиопатий  при 
латентном аутоиммунном диабете взрослых
16. Акимова Е.В., Загородных Е.Ю. (Тюмень)
Взаимосвязь  распространенности  метаболического  синдрома  и  некоторых 
психосоциальных факторов риска у мужчин г. Тюмени 25-64 лет
17. Каюмова М.М., Гафаров В.В., Каюмов Р.Х. (Тюмень)
Распространенность  артериальной  гипертонии  как  компонента 
метаболического синдрома в открытой мужской популяции Тюмени
18.  Калинина  И.В.,  Осипова  И.В.,  Антропова  О.Н.,  Курбатова  И.И. 
(Барнаул)
Риск развития сахарного диабета у мужчин стрессовой профессии

18.00-18.15
Большой 
конференц-зал

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСА 
МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ И СТЕНДОВОЙ СЕССИИ

ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
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