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Организационный комитет: 

 
Председатель: 

Шляхто Евгений Владимирович, президент Российского кардиологического общества, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени 

В.А. Алмазова» Минздрава России, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России по ПФО, СЗФО, СКФО, академик РАН, д.м.н., профессор, Санкт-

Петербург 

 

Сопредседатели:  

Мелик-Гусейнов Давид Валерьевич, заместитель губернатора по социальным вопросам, министр здравоохранения Нижегородской области, Нижний Новгород 

Карякин Николай Николаевич, ректор ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., Нижний Новгород 

Недошивин Александр Олегович, генеральный секретарь Российского кардиологического общества, ученый секретарь ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

Конради Александра Олеговна, вице-президент РКО, заместитель директора по научной работе и заведующая научно-исследовательским отделом артериальной 

гипертензии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор, Санкт-

Петербург 

Концевая Анна Васильевна, заместитель директора по научной и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, член Президиума Правления 

Российского кардиологического общества, д.м.н, профессор 

Стронгин Леонид Григорьевич, директор Института терапии ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., 

профессор, Нижний Новгород  

Боровков Николай Николаевич, профессор кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор, Нижний Новгород 

Боровкова Наталья Юрьевна, председатель Нижегородского регионального отделения Российского кардиологического общества, член Правления Российского 

кардиологического общества, член Центрального Совета Российского научного медицинского общества терапевтов, профессор кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., Нижний Новгород 

Шахов Борис Евгеньевич, заведующий кафедрой рентгенохирургических методов диагностики и лечения ФДПО ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России, Заслуженный деятель науки Российской Федерации, академик РАЕН, член совета Ассоциации радиологов России в 

Ассоциации рентгенохирургов России, президент Научно-практического общества специалистов по рентгенэндоваскулярной диагностике и лечению ПФО, заслуженный 

деятель науки РФ, д.м.н., профессор 

Тимощенко Елена Сергеевна, главный кардиолог Министерства здравоохранения Нижегородской области, заведующий городским кардиологическим диспансером и 

ревматологическим центром ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5 Нижегородского района г. Нижнего Новгорода» 

 

 

Научный комитет конференции: 

Хурса Раиса Валентиновна (Минск, Беларусь) 

Анцыгина Людмила Николаевна (Нижний Новгород) 

Ахмеджанов Надир Мигдатович (Москва) 

Балыкова Лариса Александровна (Саранск) 

Боровков Николай Николаевич (Нижний Новгород) 

Боровкова Людмила Васильевна (Нижний Новгород) 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) 

Ботова Светлана Николаева (Нижний Новгород) 

Варварина Галина Николаевна (Нижний Новгород) 

Недошивин Александр Олегович (Санкт-Петербург) 

Некрасов Алексей Анатольевич (Нижний Новгород) 

Неповинных Наталия Владимировна (Саратов) 

Олейников Валентин Эливич (Пенза) 

Першина Надежда Константиновна (Нижний Новгород) 

Погонченкова Ирэна Владимировна (Москва) 

Починка Илья Григорьевич (Нижний Новгород) 

Рябова Анна Юрьевна (Саратов) 

Рязанов Михаил Валерьевич (Нижний Новгород) 

Симоненко Владимир Борисович (Москва) 
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Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург) 

Гамзаев Алишир Баги оглы (Нижний Новгород) 

Горбунова Марина Леонидовна (Нижний Новгород) 

Дроздецкий Сергей Ильич (Нижний Новгород) 

Зубеев Павел Сергеевич (Нижний Новгород) 

Зубеева Галина Николаевна (Нижний Новгород) 

Колбасова Елена Валентиновна (Нижний Новгород) 

Колобова Светлана Олеговна (Нижний Новгород) 

Конради Александра Олеговна (Санкт-Петербург) 

Концевая Анна Васильевна (Москва) 

Кораблева Наталья Николаевна (Сыктывкар) 

Корягина Наталья Александровна (Пермь) 

Куценкова Василисса Сергеевна (Саратов) 

Лебедев Петр Алексеевич(Самара) 

Лямина Надежда Павловна (Москва) 

Макарова Екатерина Вадимовна (Нижний Новгород) 

Макаров Евгений Львович (Нижний Новгород) 

Мензоров Максим Витальевич (Ульяновск) 

Миллер Ольга Николаевна (Новосибирск) 

Михин Вадим Петрович (Курск)  

Максимов Антон Леонидович (Нижний Новгород) 

Смоленский Андрей Вадимович (Москва) 

Стронгин Леонид Григорьевич (Нижний Новгород) 

Сухова Марина Борисовна (Нижний Новгород) 

Татарский Борис Алексеевич (Санкт-Петербург) 

Теплицкая Виктория Викторовна (Нижний Новгород) 

Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород) 

Царева Валентина Михайловна (Смоленск) 

Чернова Анна Александровна (Красноярск) 

Шаленкова Мария Алексеевна (Нижний Новгород) 

Шарабрин Евгений Георгиевич (Нижний Новгород) 

Шахов Борис Евгеньевич (Нижний Новгород) 

Шахов Евгений Борисович (Нижний Новгород) 

Шутов Александр Михайлович (Ульяновск) 

03-04 февраля 2023 года 

Нижний Новгород 
 

03 февраля (пятница) 

08:30 – 09:00 Регистрация и подключение участников 

09.00 – 10.10 Симпозиум 

Практическая кардиология: особые ситуации современной клиники 

Сопредседатели: Шаленкова Мария Алексеевна (Нижний Новгород), Васюк Юрий Александрович (Москва), Михайлова Зинаида Дмитриевна (Нижний 

Новгород) 

Михайлова Зинаида Дмитриевна (Нижний Новгород) Кардиоваскулярный сифилис: сифилитический аортит (20 мин) 

Шаленкова Мария Алексеевна (Нижний Новгород) Оценка риска кардиотоксичности и особенности ведения больных разными формами ИБС и 

артериальной гипертензией у больных онкологическими заболеваниями (20 мин) 

Васюк Юрий Александрович (Москва) Профилактика и лечение кардио и вазотоксичности противоопухолевой терапии у больных с АГ, перенесших 

рак: что, кому, когда (20 мин) 
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин Хеми/А. Менарини». Не аккредитован по системе НМО) 

 

Дискуссия 10 мин 

 

10.10 – 10.20 Перерыв 

10.20 – 10.50 Лекция  

Балыкова Лариса Александровна (Саранск) Внезапная сердечная смерть у юных атлетов (30 мин) 
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10.50 – 11.00 Перерыв 

11.00 – 11.20 Открытие конференции (20 мин) 

Шляхто Евгений Владимирович, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, 

Президент Российского кардиологического общества, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России по ПФО, СЗФО, СКФО, академик РАН, 

д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

Мелик-Гусейнов Давид Валерьевич, заместитель губернатора по социальным вопросам, министр здравоохранения Нижегородской области, Нижний 

Новгород 

Карякин Николай Николаевич, ректор ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., Нижний 

Новгород 

Недошивин Александр Олегович, генеральный секретарь Российского кардиологического общества, ученый секретарь ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

Конради Александра Олеговна, вице-президент РКО, заместитель директора по научной работе и заведующая научно-исследовательским отделом 

артериальной гипертензии, ученый секретарь ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, 

академик РАН, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

Стронгин Леонид Григорьевич, директор Института терапии ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н., профессор, Нижний Новгород  

Боровкова Наталья Юрьевна, председатель Нижегородского регионального отделения Российского кардиологического общества, член Правления 

Российского кардиологического общества, член Центрального Совета Российского научного медицинского общества терапевтов, профессор кафедры 

госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н., Нижний Новгород 

Шахов Борис Евгеньевич, заведующий кафедрой рентгенохирургических методов диагностики и лечения ФДПО ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, Заслуженный деятель науки Российской Федерации, член совета Ассоциации радиологов 

России в Ассоциации рентгенохирургов России, президент Научно-практического общества специалистов по рентгенэндоваскулярной диагностике и лечению 

ПФО, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, Нижний Новгород 

Тимощенко Елена Сергеевна, главный кардиолог Министерства здравоохранения Нижегородской области, заведующий городским кардиологическим 

диспансером и ревматологическим центром ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5 Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», к.м.н., Нижний 

Новгород 

 

11.20 – 12.40 Пленарное заседание 

Шляхто Евгений Владимирович (Санкт-Петербург) Снижение смертности от БСК. Фокус на профилактику (20 мин) 

Концевая Анна Васильевна (Москва) Факторы риска ХНИЗ: эпидемиология и коррекция на популяционном и индивидуальном уровнях (20 мин) 

Строгнин Леонид Георгиевич (Нижний Новгород) Сахарный диабет и сердечно-сосудистый риск: поиск терапевтического консенсуса (20 мин) 

Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород) Современные позиции помощи пациентам с БСК на примере Нижегородского региона (20 мин)  

 

12.40 – 13.00  Перерыв 

 Зал №1 (Люкс) Зал№2 (Бизнес) Зал№3 (Стандарт) 

13.00 – 14.30 Симпозиум 

Новые данные в кардиологии для 

практического врача 

 

Сопредседатели: Конради Александра Олеговна 

(Санкт-Петербург), Недошивин Александр 

Симпозиум 

Многоликая ИБС: тактика при ОКС  

 

Сопредседатели: Теплицкая Виктория 

Викторовна (Нижний Новгород), Олейников 

Валентин Эливич (Пенза), Макаров Евгений 

Секция детская кардиология:  

 

Артериальная гипертензия в педиатрической 

практике. Дифференциальный диагноз в 

мультидисциплинарном аспекте. Ориентация на 

прогноз как основа снижения сердечно-сосудистой 
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Олегович (Санкт-Петербург), Боровкова 

Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) 

 

Конради Александра Олеговна (Санкт 

Петербург) Последовательность назначения 

терапии при АГ.Схема выбора препаратов на 

равных ступенях (30 мин) 
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Тева». 

Не аккредитован по системе НМО) 

Недошивин Александр Олегович (Санкт-

Петербург) Эффективное управление 

сердечно-сосудистым риском в амбулаторной 

практике: два ключа к успеху (20 мин) 

Хурса Раиса Валентиновна (Беларусь) online 

Артериальная гипертензия: новые 

перспективы индивидуализации лечения и 

профилактики (15 мин) 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний 

Новгород) Проблема гиперурикемии в 

Нижегородском регионе с позиций 

кардиваскулярного риска: реальные пути 

решения (20 мин) 
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Эгис». 

Не аккредитован по системе НМО) 

 

Дискуссия 10 мин 

Львович (Нижний Новгород), Михин Вадим 

Петрович (Курск) 

 

Макаров Евгений Львович (Нижний Новгород) 

Организационные вопросы неотложной 

помощи пациентам ОКС на догоспитальном 

этапе в Нижегородской области (20 мин) 

Теплицкая Виктория Викторовна (Нижний 

Новгород) Место тромболитической терапии в 

реваскуляризации миокарда в современных 

условиях (20 мин) 
(Доклад подготовлен при поддержке компании АО 

«Фирма ЕВРОСЕРВИС». Не аккредитован по системе 

НМО) 

Олейников Валентин Эливич (Пенза) online 

Тромболитическая терапия как ключевой 

фактор снижения смертности при ИМпST (20 

мин)  

Михин Вадим Петрович, Гиндлер А.И., Родионова 

В.С. (Курск) online  

Острый коронарный синдром в постковидный 

период. Особенности течения и возможности 

фармакотерапии (20 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

смертности у взрослых 

 

Симпозиум  

Часть 1  

Сопредседатели: Балыкова Лариса Александровна 

(Саранск), Кораблева Наталья Николаевна 

(Республика Коми, Сыктывкар), Колбасова Елена 

Валентиновна (Нижний Новгород) 

 

Балыкова Лариса Александровна (Саранск) 

Амбулаторный этап медицинской помощи детям с 

артериальной гипертензией. Маршрутизация, 

диспансеризация (25 мин) 

Колбасова Елена Валентиновна (Нижний Новгород) 

Факторы риска неблагоприятного прогноза 

сердечно-сосудистых осложнений у детей и 

подростков с артериальной гипертензией. Когда 

начинать гипотензивную терапию? (20 мин) 
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин 

Хеми/А.Менарини». Не аккредитован по системе НМО) 

Кораблева Наталья Николаевна (Сыктывкар) 

Симптоматическая артериальная гипертензия у 

новорожденных: подходы к дифференциальному 

диагнозу (25 мин) 

 

Дискуссия 15 мин  

 

14.30 – 14.40 Перерыв   

14:40 – 16:10 Симпозиум 

В фокусе миокард: от ремоделирования до 

трансплантации сердца 

Сопредседатели: Смоленский Андрей 

Вадимович (Москва), Дроздецкий Сергей Ильич 

(Нижний Новгород), Рязанов Михаил 

Валерьевич (Нижний Новгород) 

 

Смоленский Андрей Вадимович (Москва) 

Спорные вопросы регрессии гипертрофии 

миокарда при артериальной гипертонии (20 

мин) 

Дроздецкий Сергей Ильич (Нижний Новгород) 

Дополнительные эффекты кардиологических 

препаратов: все ли мы используем (20 мин) 

Симпозиум 

Многоликая ИБС: современные подходы к 

лечению стабильной стенокардии 

 

Сопредседатели: Шахов Борис Евгеньевич 

(Нижний Новгород), Шарабрин Евгений 

Григорьевич (Нижний Новгород), Анцыгина 

Людмила Николаевна (Нижний Новгород) 

 

Шахов Евгений Борисович, Чеботарь Е.В., 

Лямаев А.Д. (Нижний Новгород) Стабильная 

ИБС: обзор отдельных аспектов 

национальных рекомендаций глазами 

рентгенохируга (20 мин) 
Шарабрин Евгений Георгиевич (Нижний 

 

Симпозиум  

Часть 2  

Сопредседатели: Балыкова Лариса Александровна 

(Саранск), Кораблева Наталья Николаевна 

(Республика Коми, Сыктывкар), Колбасова Елена 

Валентиновна (Нижний Новгород) 

 

Карпович Екатерина Ильинична (Нижний Новгород) 

Неврологическая патология и артериальная 

гипертензия у детей (25 мин) 

Козлова Любовь Михайловна (Нижний Новгород) 

Дифференциальная диагностика артериальной 

гипертензии в практике детского нефролога (25 

мин) 
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(Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин 

Хеми/А.Менарини». Не аккредитован по системе НМО) 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний 

Новгород) Торасемид с позиций 

патогенетической защиты миокарда: 

притормозить развитие кардиосклероза (30 

мин) 
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Тева». 

Не аккредитован по системе НМО) 

Рязанов Михаил Валерьевич (Нижний Новгород) 

Трансплантация сердца в клинической 

практике на современном этапе (20 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

Новгород) Рестенозы после стентирования 

коронарных артерий – лечим вместе (20 мин) 

Ахмеджанов Надир Мигдатович (Москва) 

Стабильная ИБС: все ли возможности 

оптимальной терапии мы используем в полной 

мере? (20 мин) 

Анцыгина Людмила Николаевна (Нижний 

Новгород) 

Ишемическая дисфункция митрального 

клапана при ИБС. Показания для 

хирургической коррекции хронической 

митральной недостаточности (20 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

 

Фетисова Светлана Григорьевна, Васичкина Е.С., 

Кручина Т.К. (Санкт-Петербург) Инфаркт миокарда 

в педиатрической практике: этиология, подходы к 

диагностике и лечению (25 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

16:10 – 16.20 Перерыв   

16.20 – 17:50 Симпозиум 

Современный перикардит и маски COVID-19 

в кардиологии 

 

Сопредседатели: Симоненко Владимир 

Борисович (Москва), Боровкова Наталья 

Юрьевна (Нижний Новгород), Рябова Анна 

Юрьевна (Саратов) 

 

Симоненко Владимир Борисович (Москва) 

Перикардит в современной клинической 

практике. Клиника, диагностика (20 мин) 

Рябова Анна Юрьевна, Гузенко Т.Н. (Саратов) 

Фенотипы АД у пациентов, 

перенесших covid-19 (20 мин) 

Дулин Петр Алексеевич. (Москва) 

Гастроэнтерологические маски сердечно-

сосудистых заболеваний (20 мин) 

Шашенков Иван Васильевич, Бабак С.Л., 

Габрусенко С.А., Малявин А.Г. (Москва) 

Эффекты наружной контрпульсации у 

больных с обострением хронической 

коронарогенной сердечной недостаточности 

после перенесённого COVID-19 (20 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

Симпозиум 

Коморбидность в кардиологии. Часть 1 

 

Сопредседатели: Варварина Галина Николаевна 

(Нижний Новгород), Зубеева Галина Николаевна 

(Нижний Новгород), Царева Валентина 

Михайловна (Смоленск)  

 

Варварина Галина Николаевна (Нижний 

Новгород) Можно ли защитить больного с 

сахарным диабетом от сердечно-сосудистых 

катастроф? (20 мин) 

Зубеева Галина Николаевна (Нижний Новгород) 

ИБС и сахарный диабет: две «эпидемии» 

современности. Тактические подходы при их 

сочетании. (20 мин) 

Царева Валентина Михайловна (Смоленск) 

Синдром обструктивного апноэ сна и 

связанные с ним сердечно-сосудистые 

осложнения (20 мин) 

Занозина Ольга Владимировна, Суханов С.А.  

(Нижний Новгород) Персонифицированная 

терапия больных высокого сердечно-

сосудистого риска с сахарным диабетом 2 типа 

с учетом генетического полиморфизма (20 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 
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04 февраля (суббота)  

 Зал №1 (Люкс) Зал№2 (Бизнес) 

10.00 – 11.30 

 

 

Симпозиум при поддержке компании «Новартис». Не 

аккредитован по системе НМО. 

Дислипидемия. Настало время перемен! 

 

Сопредседатели: Ежов Марат Владиславович (Москва), Тимощенко 

Елена Сергеевна (Нижний Новгород), Некрасов Алексей Анатольевич 

(Нижний Новгород), Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) 

 

Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород) Успешный опыт 

работы липидной службы в Нижегородском регионе (20 мин) 

Ежов Марат Владиславович (Москва) Эпоха света в «темные 

времена» (20 мин) 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) Как достичь 

долговременного успеха в лечении больных с дислипидемией (20 

мин) 

Некрасов Алексей Анатольевич (Нижний Новгород) Первый опыт 

введения Инклисирана в России (20 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

 

Симпозиум  

Питание и здоровье: гармонизация и коррекция кардиоваскулярных факторов 

риска  

Сопредседатели: Лямина Надежда Павловна (Москва), Неповинных Наталия 

Владимировна (Саратов) 

 

Лямина Надежда Павловна (Москва) Диетологические возможности в коррекции 

факторов риска: международный и российский опыт (20 мин) 

Неповинных Наталия Владимировна (Саратов) Диетотерапия в коррекции 

кардиоваскулярных факторов риска (20 мин) 
Куценкова Василисса Сергеевна (Саратов) Новые стратегии замены насыщенных 

и трансжиров в продуктах питания. (20 мин) 

Неповинных Наталия Владимировна (Саратов) Десерты будущего. Кондитерские 

гели в основе структурированных продуктов и их роль в поддержании энергии 

(20 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

11.30-11.40 Перерыв  
11.40-13.10 Симпозиум 

Современная кардиологическая практика 

 

Сопредседатели: Лямина Надежда Павловна (Москва), Боровкова 

Наталья Юрьевна (Нижний Новгород), Карпухина Елена 

Владимировна (Нижний Новгород) 

 

Лямина Надежда Павловна (Москва) Медицинская реабилитации с 

учетом мультиморбидности и возрастассоциированных  

состояний — мейнстрим практического здравоохранения (20 мин) 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) Как избежать 

ошибок в клинической практике при назначении антагонистов 

кальция у больных с АГ и ИБС? (20 мин) 
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин Хеми/А.Менарини». Не 

аккредитован по системе НМО) 

Карпухина Елена Владимировна (Нижний Новгород) 

Симпозиум 

КТ-МРТ диагностика сердца и сосудов - разговор лечащего врача и врача-

рентгенолога 

Сопредседатели: Теплицкая Виктория Викторовна Нижний Новгород), Рудь Сергей 

Дмитриевич (Санкт-Петербург), Сухова Марина Борисовна (Нижний Новгород) 

 

Теплицкая Виктория Викторовна, Сухова М.Б. (Нижний Новгород) Новые 

современные возможности КТ и МРТ диагностики сердечно-сосудистой 

патологии в Нижегородской области (15 мин) 

Пашковская Анна Александровна (Москва) КТ-сердца, практика в действии - 

пошаговый алгоритм, новый взгляд на возможности (15 мин) 

Рудь Сергей Дмитриевич (Санкт-Петербург) Магнитно-резонансная томография 

сердца для оценки жизнеспособности миокарда, стресс МРТ – показания, 

современные аспекты (15 мин) 

Рудь Сергей Дмитриевич (Санкт-Петербург) Магнитно-резонансная томография 



9 
 

Междисциплинарные аспекты роли нарушений липидного обмена 

в прогнозе пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями (20 

мин) 
(Доклад при поддержке компании «Северная звезда». Не аккредитован по системе 

НМО) 

Горбунова Марина Леонидовна (Нижний Новгород) Коррекция 

липидного спектра у пациентов высокого и очень высокого риска. 

Важность достижения целевых уровней у таких пациентов (20 мин) 
(Доклад при поддержке компании «Эгис». Не аккредитован по системе НМО) 

 

Дискуссия 10 мин 

при кардиомиопатиях, возможности метода (20 мин) 

Сухова Марина Борисовна, Гамзаев А.Б.О., Аболенская М.В. (Нижний Новгород) 

Гипертрофическая кардиопатия с обструкцией выводного отдела левого 

желудочка. МРТ диагностика, что точно хочет знать кардиохирург? (10 мин) 

Ковалева Галина Валентиновна, Власов Г.Н., Сухова М.Б. (Нижний Новгород) 

Сложный случай диагностики постмиокардитического кардиосклероза на фоне 

ранее перенесенного синдрома Такоцубо (10 мин) 

 

Дискуссия 5 мин 

 

 

 

13.10 – 13.20 Перерыв  

13.20 – 14.50 Симпозиум 

Фибрилляция предсердий: новые факты о старой проблеме 

 

Сопредседатели: Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород), 

Татарский Борис Алексеевич (Санкт-Петербург) 

 

Татарский Борис Алексеевич (Санкт-Петербург) Фибрилляция 

предсердий: маркер или фактор риска развития инсульта (40 мин) 

Миллер Ольга Николаевна (Новосибирск) Важные аспекты 

антиаритмической и антикоагулянтной терапии фибрилляции 

предсердий (20 мин) 
(Доклад при поддержке компании «Промед ЦСПрага». Не аккредитован по системе 

НМО) 

Чернова Анна Александровна (Красноярск) Противорецидивная 

антиаритмическая терапия препаратами 1с класса (20 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

13.20 – 15.10 

Симпозиум 

Коморбидность в кардиологии. Часть 2 

 

Сопредседатели: Починка Илья Григорьевич (Нижний Новгород), Занозина Ольга 

Владимировна (Нижний Новгород) 

 

Дроздецкий Сергей Ильич (Нижний Новгород) Предикторы внезапной 

коронарной смерти (20 мин) 

Луговая Лия Александровна, Починка И.Г. (Нижний Новгород) Влияние 

дисфункции щитовидной железы на отдаленные исходы ОКС (20 мин) 

Ботова Светлана Николаевна (Нижний Новгород) Влияние предшествующего 

лечения ОАК на течение и исход ишемического инсульта (по данным регистра 

ОНМК ГКБ 13) (20 мин) 

Бакка Татьяна Евгеньевна, Манина А.Н., Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород) 

Дифференциальная диагностика кардиалгий: клинический случай синдрома 

Снедона (20 мин) 

Колобова Светлана Олеговна, Боровкова Л.В. (Нижний Новгород) Значение 

эндотелина в развитии осложнений беременности у женщин с артериальной 

гипертензией (20 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

14.50 – 15.00 Перерыв  

15.00 – 17.00 Симпозиум молодых кардиологов 

 

Сопредседатели: Ахмеджанов Надир Мигдатович (Москва), Боровкова 

Наталья Юрьевна (Нижний Новгород), Чернова Анна Александровна 

(Красноярск), Починка Илья Григорьевич (Нижний Новгород) 
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Корягин Владимир Сергеевич, Корягина Н.А., Бородулин Е.А., 

Спасенков Григорий Николаевич (Пермь) Особенности развития и 

течения острого инфаркта миокарда в период пандемии новой 

коронавирусной инфекции  

Сукмарова Зульфия Наилевна (Москва) Вовлечение перикарда в 

воспаление, ассоциированное с SARS-COV-2: анализ 

ультразвуковых изменений у пациентов ковидного центра 

Курашин Владимир Константинович, Токарева А.С. (Нижний 

Новгород) Гиперурикемия и ее ассоциации среди населения 

Нижегородского региона 

Родионова Виктория Сергеевна (Курск) Агрегация тромбоцитов на 

фоне коморбидной патологии. 

Швецов Даниил Владимирович, Корягин В.С., Корягина Н.А., Бородулин 

Е.А., Спасенков Г.Н. (Пермь) Гендерные особенности течения и 

лечения острого инфаркта миокарда в региональном сосудистом 

центре (ГБУЗ ПК «Клинический кардиологический диспансер») 

Елисеева Людмила Юрьевна (Нижний Новгород) Факторы 

неблагоприятного прогноза новой коронавирусной инфекции у 

пациентов с кардиоваскулярной патологией в условиях covid-

госпиталя 

Осипова М.С., Сундукова К.А. (Смоленск) online Прогнозирование 

ФП у женщин с АГ и ИБС в постменопаузе 

Бородулин Е.А., Бородулина Н.А., Арусланова О.Р., Трухачева Е.А. 

Щербенев В.М., Корягин В.С. (Пермь) Особенности лечения 

пациентов с эктракардиальными анатомическими особенностями 

при фибрилляции предсердий 

Большухин Георгий Владимирович, Гамзаев А.Б., Рязанов М.В., Вайкин 

В.Е., Шаматольский А.Н. (Нижний Новгород) Хирургическое 

лечение пациентов с электрод-индуцированным инфекционным 

эндокардитом 

Сергеев Владислав Дмитриевич, Рудой М.Д., Макарова Е.В., Любавина 

Н.А. (Нижний Новгород) Возможность применения некоторых 

традиционных шкал для оценки сердечно-сосудистого риска у 

мужчин в ходе периодического медицинского осмотра и 

диспансеризации 

Уланова Нина Дмитриевна (Нижний Новгород) Предикторы 

венозных эмболических осложнений у больных ишемическим 

инсультом 

Дронов Д.Н. (Нижний Новгород) Проблемы ведения пациентов с 

сердечно-сосудистой патологией, коморбидной с психическими 

заболеваниями. Вопросы кардиотоксичости препаратов и 

комплаентности 

Аллахкулиева Ламунат Насировна (Нижний Новгород) Качество 
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жизни у больных сердечно-сосудистыми заболеваниями, 

перенесших вирусную пневмонию, обусловленную COVID-19 

Осипов Александр Михайлович (Нижний Новгород) Особенности 

выбора вида протеза аортального клапана сердца и перспективы 

использования присоединяемой манжеты 

Постникова А.Д. (Нижний Новгород) Распространенность факторов 

риска соматических заболеваний у пациентов психиатрического 

профиля 

17.00 – 17.10 Завершение конференции  

 


